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DRODZY PRZYJACIELE,

Na wstepie chciatabym wyrazi¢ nasze petne wsparcie dla Ukrainy. Z catego serca
wspotczujemy Wam i szukamy - w miare naszych mozliwosci — drég do wieloletniej
wspotpracy i przyjazni z Wami. Swiat ekonomii solidarnej w Polsce rozwija sie od
czasow transformacji ustrojowej w latach 90-tych. Wtedy miliony ludzi zostaty
pozbawione pracy, a czesto rowniez dachu nad gtowa. To wtasnie wtedy powstata
Fundacja Barka (1989 r.), ktéra zaczeta tworzy¢ miejsca do zycia i pracy, zwane
wspadlnotami. Obok takich domoéw powstawaty farmy hodowli zwierzat i upraw,
warsztaty zawodowe i inne inicjatywy. Wowczas nie byto jeszcze dotacji, dlatego
utrzymywalismy sie sami, wykonujgc ustugi dla lokalnych rolnikdw, samorzadow

i firm prywatnych.

Dziatania Fundacji Barka zainspirowaty Ministra Pracy i Polityki Spotecznej, Jerzego
Hausnera, do wdrozenia ustaw, ktére regulowaty kwestie wsparcia i rozwoju
podobnych inicjatyw. Przedsiebiorczos¢ spoteczna realizuje cele spoteczne
(wiagczenie, integracje, wsparcie) poprzez prowadzenie dziatan przedsiebiorczych.
Osoby w kryzysie — w depresji, w kryzysie psychicznym, uzaleznione, bez dachu nad
gtowa, z niepetnosprawnosciami czy inwalidami — moga zamieszkaé¢ we wspodlnotach,
hostelach i schroniskach. Uczestniczg rowniez w programach reintegracji spoteczno-
zawodowej w Centrach Integracji Spotecznej, gdzie sg przywracani do petnej
sprawnosci, umozliwiajgcej podjecie pracy. Kolejnym krokiem sg przedsiebiorstwa
spoteczne, firmy, ktore zatrudniajg te osoby. Dziatania takie pomagajg wydoby¢ je

z zyciowych zapasci, lekow i traum, umozliwiajgc zakorzenienie sie w spotecznosci
lokalnej. Ci, ktérzy poradzili sobie ze swoimi problemami, pomagajg innym

w potrzebie (pomoc wzajemna) i czasami stajg sie liderami inspirujgcymi innych.
Ekonomia spoteczna przyczynita sie rowniez do integracji spoteczno-zawodowej osob
z Ukrainy, ktore mieszkajg w Polsce, w tym gtédwnie kobiet, ktére napotkaty tutaj
rozne trudnosci.

Podczas naszej wizyty we Lwowie mielismy okazje poznac wspdlnote Oselia-Emmaus.
Ich dziatania sg pokazane w filmie ,Zanim skoriczy sie wojna”, ktéry krecono w tej
wspadlnocie oraz w polskich przedsiebiorstwach spotecznych. We Lwowie mieszka
30-osobowa wspdlnota oséb w kryzysie bezdomnosci, ktéra utrzymuje sie z zbiorki,
segregacji i sprzedazy odziezy w sklepach z odziezg uzywang. Pomagajg rowniez
uchodZzcom wewnetrznym, ktérzy przybyli do Lwowa z terendw objetych wojna.
Inicjatywy zwigzane z ekonomig solidarng zaczynajg rozwijac takze inne organizacje
w Ukrainie.



Te przyktady, jak i dziatania Fundacji Barka w Polsce, mogg by¢ bardzo przydatne

w catej Ukrainie. Takg opinie wyrazili nie tylko obywatele Ukrainy, zyjgcy w Polsce, ale
rowniez przedstawiciele ukrainskich organizacji i samorzagdow, ktérzy odwiedzili
Polske w ubiegtym roku podczas obchodéw 35-lecia Fundacji Barka. Jeden

z uczestnikdw napisat: ,Jestem przekonany, ze gospodarka solidarno$ciowa stanie sie
waznym narzedziem odbudowy i rozwoju Ukrainy w okresie powojennym. Pomoze
ona rozwigzac problemy zwigzane z reintegracjg weterandw, przezwyciezeniem
skutkéw kryzysu i traumy, a takze réznych form niepetnosprawnosci. Wasza praca jest
doskonatym przyktadem tego, jak przywrdcic¢ kapitat ludzki, poméc odbudowac Sciezki
zyciowe i pomoc ludziom znalez¢ swoje miejsce w spoteczenstwie, odgrywajac
spotecznie znaczgce role i pracujac na rzecz innych.”

Serdecznie zapraszam Was, drodzy Przyjaciele, do uczestnictwa w szkoleniach

i warsztatach, podczas ktdorych bedziemy dzieli¢ sie naszg wiedzg i doswiadczeniami.
W ramach wizyty studyjnej w Polsce, w Poznaniu, odwiedzimy réznorodne
przedsiebiorstwa solidarne, spotkamy sie z burmistrzami miast oraz
przedstawicielami firm. Wspodlnie bedziemy rozmawiac o tym, jak najlepiej wesprzec
Was w budowaniu systemu wsparcia, ktory bedzie odpowiedni dla Waszej kultury,

a jednoczesnie uwzgledni podejscie przedsiebiorczosci spotecznej.

Czekamy na Was na szkoleniach online, a pdzniej podczas wizyt studyjnych
w Polsce.

Serdecznie pozdrawiam,

Barbara Sadowska

Przewodniczgca Fundacji BARKA




Fundacja Pomocy Wzajemnej ,Barka” zostata zatozona w 1989
roku przez psychologdéw - Barbare i Tomasz Sadowskich.

Jej misjg jest tworzenie systemow wsparcia integracji grup
marginalizowanych spotecznie. W ciggu roku Barka wspiera
okoto 15 000 osob.

Gtownym celem Fundacji jest tworzenie systemowych dziatan na
rzecz rozwoju osobistego i spotecznego oséb
zagrozonych wykluczeniem.
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O PROJEKCIE

Projekt jest realizowany do czerwca 2025 r. we wspotpracy
z Podolian Agency for Regional Development.

Zaproszenie do udziatu w projekcie kierujemy do przedstawicieli
samorzgddow, organizacji, instytucji, ktdrym lezy na sercu
poznanie nowych narzedzi wtgczenia spoteczno-zawodowego
0s6b zagrozonych wykluczeniem spotecznym.

Uczestnicy majg mozliwosc udziatu w nastepujgcych dziataniach:

SZKOLENIA on-line

Zdalny cykl szkoleniowy dla oséb zainteresowanych
ekonomig solidarng (wraz z dostarczeniem materiatow
edukacyjnych w j. polskim oraz w j. ukrainskim)

w terminach: 3 kwietnia (14:00 - 18:00), 11 kwietnia
(14:00 - 18:00), 16 kwietnia (14:00 - 18:00)
oraz 25 kwietnia (14:00 - 18:00).

WIZYTY STUDYJNE w Polsce

3-dniowa wizyta studyjna w Polsce:

w przedsiebiorstwach spotecznych, gminach

i samorzadach, podmiotach ekonomii spotecznej

w jednym z nastepujgcych termindw: 24 - 28 maja 2025 r.
(24 i 28 maja sg dniami, kiedy ma miejsce transport
do i z Polski) oraz 10 - 14 czerwca 2025 r. (10 i 14 czerwca

sg dniami, kiedy ma miejsce transport do i z Polski).

KONSULTACIJE on-line

Indywidualne konsultacje w formie zdalnej dla

zainteresowanych oséb w okresie 16 - 30 czerwca

2025 r. (wedtug wczesniej ustalonego

harmonogramu spotkan).



O 47 nommbehia
I~ ATEHLLIS

= PEFIOHAJIHOTO
7T POIBHTKY

REKRUTACIJA

W przypadku zainteresowania udziatem w projekcie - nalezy wypetnié
formularz rejestracyjny: LINK.

Informujemy, ze udziat w wizycie studyjnej w Polsce jest w catosci
finansowany w ramach projektu przez Fundacje BARKA, jak réwniez
skierowany tylko do tych oséb, ktore wezma udziat
w przynajmniej 3 szkoleniach zdalnych.

Pierwszenstwo udziatu w wizycie studyjnej beda miaty jednak
osoby, ktére wezmg udziat w catym cyklu szkolen
(4 spotkania zdalne). Chcemy bowiem, aby osoba,
uczestniczgca w wizycie studyjnej, miata podstawowg
wiedze w zakresie ekonomii solidarne;j.

Mamy ograniczong liczbe miejsc zaréwno na szkolenia, jak réwniez na wizyty
studyjne, stad liczy sie kolejnos¢ zgtoszen.

Zgtoszenia poprzez formularz rejestracyjny: LINK przyjmujemy
do 31 marca 2025 r. do godz. 23:59.

RIi[TL4

Przemiany w regionie

Projekt wspotfinansowany ze srodkow Polsko-Amerykanskiej Fundacji Wolnosci
w ramach programu RITA - Przemiany w regionie, realizowanego przez
Fundacje Edukacja dla Demokracji.


https://docs.google.com/forms/d/1oQol3E7n9K7JQQ2_VgjW3iRKnBr5An-JEvQAP8UzVo4/edit
https://docs.google.com/forms/d/1oQol3E7n9K7JQQ2_VgjW3iRKnBr5An-JEvQAP8UzVo4/edit

PROGRAM

Szkolenie
3 kwietnia 2025 r.

Szkolenie
11 kwietnia 2025 r.

Szkolenie
16 kwietnia 2025 r.

Szkolenie
25 kwietnia 2025 r.

ZAPRASZAMY DO
ZAPOZNANIA SIE
Z PROGRAMEM
SZKOLEN.

WPROWADZENIE DO
EKONOMII SOLIDARNEJ
LINK DO PROGRAMU

PARTNERSTWA LOKALNE
NA RZECZ EKONOMII
SOLIDARNEJ
LINK DO PROGRAMU

PRZEDSIEBIORCZOSC
SPOLECZNA - CZ.1
LINK DO PROGRAMU

PRZEDSIEBIORCZOSC
SPOLECZNA - CZ.2
LINK DO PROGRAMU


https://docs.google.com/document/d/15zWU7RRUSZ9YXyvqAR89jmi8ypUaADyiFLfbv8dMB48/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1SoAjCW9wwDcStUAVF3HP186Jxsh2_iwH80ovnVx1ReQ/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1nCqDI9OUu6DQ1n2b9n9dAy0wgLXcG2fEYOT0A5elpic/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1vYsrUulbz8F4V-deFKpGN_p-ovhYmu5iAF1M8M8_jr4/edit?usp=sharing

ZAPRASZAMY DO

PROG RAM ZAPOZNANIA SIE

Z PROGRAMEM WIZYT

STUDYINYCH.
Wizyta studyjna LICZBA UCZESTNIKOW:
24 - 28 7 osob
maja 2025 r. LINK DO PROGRAMU
Wizyta studyjna LICZBA UCZESTNIKOW:
10 - 14 14 oséb
LINK DO PROGRAMU

czerwca 2025 r.

DO KOGO KIERUJEMY PROJEKT?

Projekt kierujemy do osob, ktoére s3g zainteresowane tworzeniem
podwalin pod zmiany na 2 poziomach:

1) indywidualnym, poniewaz uczestnicy dziatan bedg mogli zdoby¢ nowe
doswiadczenia oraz narzedzia z zakresu ekonomii spotecznej i bedg

w stanie przekazac te wiedze dalej w UA dzieki uczestnictwu w wizytach
studyjnych oraz spotkaniach z praktykami i ekspertami z dziedziny
przedsiebiorczosci solidarnej,

2) systemowym - dzieki zaangazowaniu wtadz lokalnych, decydentdw,
dostarczeniu ustaw z zakresu aktywnej pomocy spotecznej, wymianie
doswiadczen miedzy samorzgdami.


https://docs.google.com/document/d/1Bo3HyvvR-BRKeSS_ZodQERvlca1GLxX-gheyKvXu5lk/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1T0Rvsryyt196hHZC9e4Gy8rUzqzfNSxwfsFXeyGQGTM/edit?usp=sharing
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Skontaktuj sie z nami:

O +48509628 728
® www.barka.org.pl

@ katarzyna.banaszak@barka.org.pl
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